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Koppekuuonno-pa3susatoias mporpaMmma
TPYIIIOBBIX 3aHATUM 10 OKA3aHUIO KOMTUIEKCHOM COLIMAJIBHO-TICUXOJIOTHYECKOM
TIOMOIIM ¥ KOPPEKIIMOHHOMY COITPOBOXACHHUIO 00y4atOIIUXCS C YIeTOM
pesynbratoB CIIT B 2025-2026 yye6HOM roxy.

CeacTomnois, 2025 r.




CoBpeMeHHast MIKOJIa OKa3biBaeT CHCTEMATU3UPOBAHHOE W IIOCIIE0BATEIHHO
BIUSHUE Ha (OPMUpPOBaHUE JUYHOCTU UeOBeKa. B Tmpolecce BOCTHTaHHS
IIPOUCXOOUT HE TOJIBKO Iepelada KyJIbTYpPHBIX M HPABCTBEHHBIX LIEHHOCTEH,
HAKOIUIEHHBIX Y€JIOBEYECTBOM 3a MHOTOTBICSYHYIO UCTOPHIO, HO U 3aKJIabIBAIOTCS
OCHOBBI MMPOBO33PEHMS PACTYIIETO YeIOBEKa, IPOUCXOMUT €r0 COLUANU3aLIUs.
Pemrasi, kak BOCIMTBIBaTh [1OJpAcTarollee MOKOJIEHHE, 00IIecTBO OJHOBPEMEHHO
peluaeT, KakuM OHO OyzeT 3aBTpa. JTO BO3JaraeT Ha MeJarorndeckux paboTHUKOR
OOJIBLIYIO OTBETCTBEHHOCTb.

Ilpupopurer B o00nacTH IPOQPUIAKTHKH OE3HAaO30pHOCTH, IPECTYNHOCTH H
ynotpebnernn [TAB npuHamiexxut ceMbe U 0Opa3soOBaTENbHBIM YYPEKAECHHMSIM
pa3HOTO YpPOBHS, YTO TOATBEepkAcHO 3akoHoM PO «O0 00paszoBaHuum,
IIOCTaHOBJICHUSIMHU U IIporpamMMmamu npasuresnscTBa PO, CeMelHBIM KogekcoM PO.

Opranuzanus-pazpadoruuk: [BOVYIIO «CTOT»
Pazpaborunk: Cyxomnuna I'.B.; memaror-ncuxosor CeBacTomnoibCKOro TOProBo-
3KOHOMUYECKOT0 TEXHHKYMA.




1.

IHosicHuTeNABLHAA 3aNTHCKA

AKTya/IbHOCTB NP06.1eMbI
CoumanbHO - NCHXOJIOTMYECKOe TeCTHPOBAHHE, nposoguMoe B 'BOVYIIO
«CTOT»  sBjAeTCA  AMArHOCTHYECKMM  KOMIOHEHTOM BOCITUTATE/ILHON
HEATENBHOCTH  00Opa3oBaTeNbHON  OpraHusanuu. OpraHd3alys paboTel B
obpa3oBaTeNbHON  cpeme IO BonpocaM NPOGHUIAKTUKA  yIOTpeOIeHus
O0yYaOMIUMUCS TICHXOAKTUBHbIX BEIECTB 3aBHCHMOLO TIOBEJCHHUS, SBJSACH
HCOTHEMJIEMOH  YacTBIO OTBETCTBEHHOCTH  0Opa30BaTENbHOI OpraHU3aluH,
HYXKNAETCA B CUCTCMHOM M HENPEPLIBHOM OCMEBICIICHHH €€ Pe3yJbTaTOB, OleHKe
dQ(CKTUBHOCTH C TOYKM 3peHUS BOCIHMTBIBAIOLIETO, Pa3BHBAIOILEIO PECYPCHI
II0JIPOCTKOB TIOTEHIIHAIA.
IIpopunaxruka ynorpe6neHus McuXoakTHBHBIX BEIIECTS B o0pasoBaTeTbHOIA

Cpeae BBeaeHa B TpeOoBaHUs DenepanbHOTO rocy1apCTBEHHOro 00pazoBaTenbHOrO
crangapra (manee - ®I'OC, crangapr) obmero obpazoanus ([pukas
Munobpuaykn Poccun or 17 mexabps 2010 r. Ne 1897 «O6 YTBEPKICHUH
(besepanbHOrO  rOCYHApPCTBEHHOrO  06Pa30BATEIHHONO CTaHIapTa OCHOBHOTO
obIero obpasoBaust»). CTanmapT OPHEHTHPOBAaH Ha CTAaHOBJIEHHE JMYHOCTHEIX
XdpaKTCPUCTUK BBIILYCKIIMKA OCHOBHOM IIKOIBI OCO3HAHHO BBIMIOJHSIOMErO 1
MponaraHAWpyIOWEero IpaBUja 340POBOr0O U HKOJOTHYECKH 1enecoodpasHoro
00pa3a XH3HH, GE30MaCHOTO st 4€/I0BEKA U OKpYXaroLen ero cpebl.

PaGouas mporpamma paspaGorana Ha ochose CICAYIOIIUX HOPMATHBHbIX
JOKYMEHTOB:
1. ®enepanbHblif 3akon ot 29.12. 2012 Ne 27-03 «O6 00pa3oBaHuH B
Poccuiickoit @enepaunny» (B pelakiiy Ha OCHOBE M3MEHEHHUH, BHECEHHBIX
DeliepanbHLIMH 3ak0HaMH 0T 04.08.2023 N 468-D3, o1 19.12.2023 N
618-03, ot 08.08.2024 N 329-03).
Denepanbhbrif 3aK0H 0T 31.07.2020 Ne 304-MD3 0 BHECEHUH U3MEHEHUH B CT. | U
ct. 2 MenepansHoro 3akona «O6 o6pasosanuu B Poccnifckoit Qenepaununy 1o
BOIIPOCAM BOCITUTaHHUA 00Y4aOIUXCsD».
3. QenepanbHerii 3aK0H 0T 24 moms 1998 1. N 124-D3 "O6 0CHOBHEIX TapaHTHsX

mpas  pebenka B Poccuiickoii  ®eneparmu” (¢ u3MeHeHMAMH

1 pononHeHuAMu ot 20 urons 2000 r., 22 asrycra, 21 nexabps 2004 r., 30 urous

2007 r., 23 wmrons 2008 r., 28 anpens, 17 gexabpst 2009 r., 21 wmons 2011 T.,

3 pmexabps 2011 r., 2 wons 2013 r., 2 aexadbpst 2013 r., 13 wmroms 2015 r.,

28 nexabps 2016 r., 4 urons 2018 r., 27 nexabps 2018 r., 16 oxtabps 2019 r., 27

nexabps 2019 r., 8 wmroms 2019 r., 31 wmons 2020 r., 5 ampens 2021 r.,

11 wmrons 2021 r., 14 wrons 2022 r., 29 nexabps 2022 r., 28 anpenss 2023 r,

4 aBrycra 2023 r.)

[\




4. IlocraHoBnenue ['1aBHOro rocysapcTBEHHOTO caHWTapHOro Bpaua P® or 28
siaBapst 2021 r. Ne 2 «O6 yTBep)KIeHHU CaHHUTApHBIX IpaBua ¥ HopM CanlTuH
1.2.3.685-21 «l'uruennveckie HopmatuBel H TpeGoBaHMS K obecredeHHIO
6e30nacHOCTH U (WIH) Ge3BPEHOCTH AN YelloBeKa PAaKTOPOB CPE bl OGUTAHMS)
(c U3MEHEHUSIMHU ¥ JONONHEHUAMH oT 26 mioHs 2021, 14 nexabps 2021 r.,
14 dpespans 2022 1.)

5. @enepanbHblii 3ak0H 0T 24.06.1999 Ne 120-®3 «O6 OCHOBaX CHCTEMBI
NpOGUIAKTHKH Oe3HAJ30pHOCTH M IPaBOHAPYIIEHWH HECOBEpPIICHHOIETHUX)
(C M3MEHEHMSIMM M JIOIOMHEHHsIMU oT: 13 ammapa 2001 r., 7 wmrons 2003 r.,
29 wons 2004 r., 22 asrycra 2004 r., 1 mexaGps 2004, 29 Iexabps 2004 r.,
22 ampenst 2005 r., 5 suBaps 2006 r., 30 urons 2007 r., 21 wurons 2007 .,
24 wmons, 1 nexabps 2007 r., 23 moas 2008 r., 13 oxtabps 2009 r.,
28 nexabps 2010 r., 7 pespans 2011 ., 3 nekabps 2011 r., 30 nexabps 2012 r.,
7 mag 2013 r., 7 wrons 2013 1. , 2 wmong 2013 r., 25 Hosiops 2013 r.,
28 nexaOps 2013 r., 2 ampens 2014 r., 4 mous 2014 r., 14 oxtadps 2014 r.,
31 nmexabps 2014 r., 29 utons 2014 r., 13 mons 2014 r., 23 Hos10ps 2015 r.,
26 despans 2016 r., 26 anpens 2016 r., 3 wmons 2016 r., 7 mons 2017 r.,
27 wions 2018 r., 26 mons 2019 r., 24 ampens 2020 r., 14 wwons 2022 T.,
21 HosOps 2022 1., 29 mas 2024 1., 8 aBrycTa 2024 1.)

6. denepanpuerii 3akon o1 08.01.1998 1. Ne 3-03 «O HAPKOTUYECKUX CPeJICTBaX H
IICUXOTPOMHBIX ~ BELIECTBAX» (C W3MEHCHUSAMH W  JONOJHEHWSMU OT
25 nrons 2002 r., 10 suBaps 2003 r., 30 mons 2003 r., 1 nekabps 2004 r., 9 mas
2005 r., 16 oxrabps 2006 r., 25 okrts6ps 2006 r., 19 wmons 2007 I,
24 mons 2007 1., 22 uronsa 2008 1., 25 nosbps 2008 1., 25 aekabps 2008 r.,
18 mrons 2009 r., 19 mas 2010 r., 27 wona 2010 r., 28 nekabps 2010 r.,
6 anpens 2011 r., 14 mons 2011 r., 30 Hosi6ps 2011 r., 3 nexabps 2011 r.,
I mapta 2012 r., 30 mexabpst 2012 r., 7 mons 2013 r., 23 wmrong 2013 r.,
25 Hos0ps 2013 1., 4 mons 2014 1., 31 nexabps 2014 r., 3 despans 2015 r.,
13 wrons 2015 ., 29 gexabps 2015 r., 5 anpens 2016 1., 3 mona 2016 r.,
29 mons 2017 1., 29 mexabps 2017 r., 26 mons 2019 r., 8 nekabpsa 2020 r.,
29 nexabps 2022 r., 28 anpens 2022 r., 25 nexabps 2023 r., 8 aerycra 2024 r.

7. YkasIIpesugenra PO or 23 Hos6ps 2020 . N 733 "O6 yTBepxaeHuu CtpaTeruu
FOCYyapCTBEHHON aHTMHAPKOTHYECKOH momuTtuku Poccuiickoit Meneparmu Ha
nepuox  no 2030 roma" (¢ W3MEHEHMAMH M JONOJHEHUSMHU
(29 mapta 2023 r. - Va3 Ipesugenta Poccuu ot 29 Mapra 2023 . N 210)

8. TIpukas [lenapramenra O6pasoBanus u Hayku roposa Cesacrorons No 1044-T1
oT 28.08.2024 r. «O6 opraHu3aniu NpoBeIeH sl COLUATBEHO-ICHXOTOIMUECKOTO
TECTMPOBAHHS JIHILI, 00YYalOIUXCs B 06LIE06pa30OBATENbHBIX OpPraHU3alMsX,

[IPO(ECCHONATLHEIN ~ OOPA30BATENEHBIY  OpraHMsamusx, obpazoRATCILHbIX




OpraHM3allMsX BhICIIEro oOpaszoBaHusi ropoga Ceactomons B 2024-2025
y4eOHOM TOIy»

9. Ilnan yueOHo-BocmurTaTenbHOH paboTel 1'BOYIIO «CTOT» Ha 2024-2025
y4eOHBINA rof

10. Metonuueckue  peKOMEHIAUWW U1  CIELMAINCTOB, II€JAarOrMu4ecKux
paOOTHUKOB M OpPraHMU3aTopoB  NPOGUIAKTUYECKOW  NeATeIbHOCTH
obpazoBaTenbHBIX opranu3anuii cyorekToB Poccuiickont @epnepaiun/ABToOphI-
cocrasutenu: Amaryer M.B.; 3aesa O.B. pou penakuueit ApramonoBoit E.I.-
M.: ®I'BY «LleHTp 3auIMTEHI MPaB ¥ HHTEPECOB AeTeh», 2024 T.

11. Ilporpamma cocTaBleHa Ha OCHOBE METOAMYECKHX pEKOMCHAALME 1o
OpraHU3allMd U IIPOBEIEHMIO COIMATBHO-TICHXOJOTHYECKOr0 TECTUPOBAHUS
oOy4aromuxcs B 00pa3oBaTeNbHBIX opranusanusx ropoaa Ceactoross B 2024-
2025 yyeOnom roay: Meroauueckue pexomenpamuu/ [lynosa E.M.; Epumosa
H.B. — CeBacronons, 'AOY T10 PO, 2024 — 18 c.

2. llens nporpamMMbI: TOBBIIIIEHHE YCTOHYMBOCTH IIOAPOCTKOB K TPYIHBIM
KU3HEHHBIM  CHUTyauusiM, (GOpMHpPOBaHHE )KH3HECTOHMKOCTH, pa3BHTHE
CIIOCOOHOCTH K TIOMCKY MHAMBUYaJIbHBIX aJalITUBHBIX CTPATET UM [IPEOI0IeH S
COBJIAJAIOLLIETr0 [TOBELCHUS.

3. Henau 3aHATHI:

- cOopMHpOBaTE NMCHUXOJIOTHYECKYH) YCTOHIMBOCTE OOYUAIOMIMXCH K KPHU3MCHBIM

CHUTyalusiM, KOTOpPBIE TPEOYIOT MOOMIIM30BATh PECYPChI IHUHOCTH;

- PacIIMpUTh perepryap IOBEAEHYECKUX CTPAaTerdid B TPYAHBIX >KH3HEHHBIX

CUTYyaIUsIX,

- ¢()opMUpOBATh WHAMBUIYaNbHBIE HaBBIKMA YIIPaBIECHUs CTPECCOM, B Wiealle -

«OTKPBITHE» WHAMBHUIYAILHOTO CTHUIIA MTOBE/IEHUS B CTPECCOBBIX CHTYALUSIX;

- 00yuuTs crocob6aM (HaBbIKAM) OKa3aHUS IICUXOJIOTHUECKON IIOLIEPIKKH

4EJIOBEKY, HaxXOAAMIEMYCs B KPUTUYECKON CHUTyalluu; HAYUYUTh OKA3bIBATh,

3anpaliuBaTh U MOIydaTh MOIIEPKKY.

4. OcnoBunie METOABLI?

CodyeraHne MHIVBHIYaJbHBIX U TPYIIOBBIX METOJOB paboThl, a TAKKEe METOIOB

MpAMOTO ¥ KOCBEHHOIO  BO3aedcTBUs  (Oecea, MUHU-NIEKLHS, UIPBI,

MOJISIMPOBaHHE CUTYallUH, [IPOCMOTP BHAECONPE3EHTAINH, BUIEOPOIHKOR).

5. HeneBasi aynuTopus:

OOyuaromuecs IpyIilibl pacKa 1o pesyibrataM nposenenus CITT

6. I[Ipeanosaraemeie pe3y/ihTaThl:

- KOppeKLHsT OTKIOHEIHH B 110BE€A€HUH, POPMUPYIOIIMUX aAAMKTHBHOC [TOBEICHHUE;

- Qopmuposanue 3QHEKTUBHBIX MOBEJEHYECKUX CTPAaTeruii M JIMYHOCTHBIX

pPECYpPCOB Y NMOJAPOCTKOB,;




-yCUJIeHUe JIMYHOCTHBIX pPeCypcoB, MPeNSTCTBYOLIUX Pa3BUTUIO
camopaspyalimx GopM noBeaeHus;

- KOppEeKLIMs] COLHAIbHO-IICUXOJIOTUYECKUX YCJIOBUM, I[IOBBIIAIOLIMX YIPO3Y
BOBJICYEHHsI B 3aBUCHMOE MOBeAeHUE, HeMeIULIUHCKoe ynoTpebnernue [TAB.
ITporpamma BKJ/IlOYAET KOMILJIEKC 3AHATHI, HMEIOIIUX €IHHYI0 CTPYKTYpY:

- Puryan mnpuBeTcTBHS, TOMOTAOIIM{ y4YaCTHUKAM HACTPOUTECS Ha pabory,
TTOBBILIAIOIINUNA YPOBEHb UX aKTUBHOCTH.

- OCHOBHAas 4acTb, KOTOPasi MOXKET BUJOU3MEHSITHCS B 3aBUCHMOCTH OT KOHKPETHOM
TeMmbl 3aHaTHg. OHa BKIIIOUAeT yIpaKHEHWS W UTPHI, HAlpaBJIeHHBIE HA pa3BUTHE
olpefielIeHHBIX HaBBIKOB; T€CTHI, CIIOCOOCTBYIOILINE CAMOIIO3HAHUIO; MUHHU-JIEKLIH,
TIOTIOTHSAIOIIHE UMEIOIIIMeCs 3HaHUs 00yJatoLIMXCs M0 TeEME.

- Pednekcus, mpeanosararomas SMOLMOHAIBHYIO H CMBICJIOBYIO OLICHKY 3aHATHS B
XOJI€ 3aKIIIOUUTEIBHOTO 00CYKICHHUS.

- Putyan npomanus |

Ilcuxosioruueckue TEeXHOJIOTMM INPOQUIAKTUKU HaIlpaBieHbl HAa KOPPEeKLUIO
ONIPENIENIEHHBIX IICUXOJIOTMYECKUX OCOOEHHOCTEN Y 00YyHarOIIUXCsl, 3aTPY AHSFOIIIX
VX COLMAIbHYIO aallTalliio ¥ IIOBBIIIAIOIINX PUCK BOBJIEYEHUS B CUCTEMATHYECKOE
ynotpebnenue [1AB.

[Icuxonoruueckuii KOMIIOHEHT nporpaMMHOM npodpuIaKTHYECKOIH
AesiTeJIbHOCTH A0JKeH ObITh HalpaBJieH Ha:

-pa3sBUTHE  IICUXOJIOTMYECKUX M  JIMYHOCTHBIX CBOWCTB  OOydalomiuxcs,
HpersiTCTBYIOUMX (OPMUPOBAHUIO 3aBUCUMOCTH OT ITAB;

- (popMHpOBaHUE MCUXOJIOTUYECKUX U COLMAIbHBIX HABBIKOB, HEOOXOMUMBIX JUIS
30pPOBOTO 00pa3a )KU3HH;

- co3Jlanye OIaronpHUATHOIO JOBEPUTENBHOrO KJIMMAaTa B KOJIJIEKTHBE H YCIIOBUM
JUIst yCIEHON NCUX0A0MMYECKON afanTalum.

[lcuxonoruueckne TEXHOMOTHH pEANU3ylTCs B TPyNHnoBod pabore W Ipu
WHIUBUIYAJIBHOM KOHCYJIBTUPOBAHUU 00y4aloLuXCs.

KoMmriiekec KOpPpeKIMOHHO-pa3BUBAIOIIMX 32aHSATHH pacCuUMTaH Ha 7 3aHsSTUH,
KOTOPBIE IIPOBOIATCS B IPYIINOBOK (OpME, IPOAODKUTETBHOCTRIO - 45 MUHYT.

Ilo wuTOramMm  KOPpPEKIHOHHO-PAa3BHBAKIINX 3aHATHIH  oOy4arommecs
npHodpeTaT:

- OIIBIT KOHCTPYKTUBHOI'O B3aUMOJEHCTBUS C IPYTUMH JIFOIBMH,

- ONBIT YCICHIHOIO paspeieHds KPH3UCHBIX CUTyallud, KOTOPBIM BKIFOYaer

NEPpEUEHL U3BECTHRIX ITIOAPOCTKAM CTpa.'remﬁ COoBJIaJarolero nmoBeacHUA, HABbIKH
HUX HCITOJIB30BaHMA,

- THOKOCTBH COBJIANAIONIEr0 TMOBEJACHUS - CIIOCOOHOCTH BBIOOPOYHO IIPUMEHSITh
CTpaTEeruy B 3aBUCUMOCTH OT TPeOOBaHUM CUTYaALIUH.




TemaTH4yeckoe MJIaHHpOBaHHE

Ha3zBanue reMbl
3AHSATHSA

Peanusyemble e

Conepmaﬂuc 3aHSITHSI

Tema 1. Tpynusie

Llenu: momMoub

- BerynurensHoe ¢n10BO.

CHTYyaIuH B 06yJaomHIMCs 0CO3HATH - Pasmunka: «Jlobpoe
TIOBCETHEBHOM CBOM TPY/HBIE )KU3HEHHBIE AEABQTHOES
. . , - Ynpaxuenue «Mon
HKUA3HA CUTYaINH; PaCIIUPUTE
. poOAEMBI»
. -
TIOBG/ICHTECKHI PETICPTYAP H | \1or s «Cricok
YKM3HEHHBIH OITBIT; PoSHEIOND
copmuposars crocoObl - [Iputya «Ecte mpobnema?
KOHCTPYKTHBHOTO noseneHust | Her mpobnem!»
B NMPOOIEMHBIX CUTYyalHsIX; - Pedpexcus
HAYUYUTb LIPUHUMATh
OTBCTCTBCHHOCTSB 34 CROH
TIOCTYTIKH
Tema 2. Lenn: pacimpute penepryap | - PazmuHka
[Ipeononesaroriee noBeeHyecKuX crpareruii B | - AucKyceus «Crpece B Haure#
[OBEJICHHE CTPECCOBBIX CUTYALMSIX; KH3ITH»
- Mo3rosoii wtypm
JIHYHOCTH. chopMHpPOBATE
- «ITposiBnicHus crpeccan
«IIpaBuna HHIHBHIYAIBEHEIC HABBIKH IR A ——
MOBEICHUSA - Undopmarmonnkiii 610k

«YIpaBleHHE CTPECCOBBIMH
CHTYaLHAMH)

- Pabora no noarpynmnam
«ITparuUIIA AHTHCTPECCOROTO
TTOBC/ICHMSI»

- [TpuTya 0 *u3HM -
Pa3HOIBETHAS! PEaIbHOCTE

- Peduexcus

Tema 3. TpeHUHT
HCCTaHIapTHBIX
MTOCTYTIKOB W
HPCOOOJIECHHE
HU3KOM CaMOOIICHKH

Ilciu: MOBBICHTE
TICHXOJIOTHUECKYIO
YCTORUMBOCTH 00YYdI0IUXCA
K KPH3WUCHBIM CUTYaAIUsM,
NIPUHSATHE COOCTBEHHOMH
UHIUBUIYATEHOCTH;
pPaCIIUPUTH MOBEACHYECCKHUH
penepryap U KU3HCHHBINA
OLHIbIT.

-Pasmunka  «Ero
CTOPOHA»

- Yrpaxkrenne «S-pcanpHocy
u «Sl-npeabHoe»

- beeena «Kak MBI 3aBHCHM OT
MHEHHUS OKPYXKAIOIIHX 7»
-Ynpaxuenue «Bamr nuyHBIR
300TapK»

-YrpaxHeHHC " AyKIIHOH"
-YnpaxHenue «Pemenne
npobnemsr gepes o0pasy»

- llpuTya 0 xu3HM -3Hall cebe
LUEHY

- Peduiekcus

CHJIBbHAasL

Tema 4. Kpusuchsie
CHUTYalluH,
BXOJIATIIHE B PAMKH

MOBCCIHCBHOCTH

[enmu: MO3HaKOMHTB CO

,CHOCOGaMH peajiu3zanmi,

YIIpaBJICHHUS CBOMMH

YYRCTBAMM, MBICISMH,

- Pasmunka «Bce xopotmee 3a
HEZEIION
-Ynpaxuenue «Priba s

PA3MEIIIOIICHHAS»




ITIOBCICHUECM B
JKCTPEMAJIBHBIX CUTYyallUAX.

- UndopmanrorHbIit 610k
«OcTpoe cTpeccoBoe
TpaBMaTHYECKOE U
MIOCTTPaBMaTHYECKOE
paccTpOHCTBOY.
-Ympaxwenue «Crorm!
[Toxymaii! IeficTByii!»
-YnpaxHeHue
«llepenBrkeHNE C 3aKPBITHIMH
rja3amMy B KOMHATE

- Konmnasx «Moit rep6»

Tema 5. Tlcuxonorus
H OTBETCTBEHHOCTD

[esu: popmupoBanue
TTO3HTHBHOTO CaMOCO3HAHHS
M OTBETCTBCHHOCTH 3a
COOCTBEHHYIO THYHOCTD,
MPEOOICHUC YCTAHOBOK Ha
TIOBEJICHHUE «XKEPTBBI»

- Pedmexcus

- Paamuuaka Mopnoe
[IPUBETCTBHCY

- Becena «llcuxoiiorus
KEPTRBIY

- Ynpaxuenne «CkazouHbIe
ITPUMEPET XKEPTBY

- Vnpax#enne «Keprtea n
OTBCTCTBCHHOCTEY (poyieBast
urpa 1o E.B. EMenbsHOBOIN)
- Pabora B nojrpynnax:
«IToTeHnuansHO onacHble
CUTYaLlHH — KaK TaM cebs
JTy4Lue BeCTU?»

- VpaxkueHne «besycnonnoe
JHOCTOHHCTBO»

- [Ipurua o uape aBunc

7 - Peuiekcus
Tema 6. Lenw: popmHupoBanme - Paamunka «llevarHas
Heynepenioctn, YCTOHYHBOCTH K MallnHKa»
YBEPEHHOCTh H (bpycTpann, HaBLIKOB - Ynpaxuenue «Ecmm 6w, 7
arpeCcCUBHOCTD OBICTPOTO pearnpoBaHus B cran OblL...»

KOH(JIMKTHON CHTYaLHH,

- YipaxHeHue
«HeyBepenHnrle, yBepeHHbIE H
arpecCHBHBIE OTBETHIY

- YopaxHeHue
«KoHTpaprymMeHThI»

- Pedpnexcus

Tema 7. 51 u molt
BBIOOp

Lemu: opmupoBanme
OCO3HAHHOM MO3UIIUH B
OTHOUIEHHH HAPKOTHKOB H
BBIPa0OTKA HABBIKOB
apryMEHTHPOBAHHOMN 3alI[UTHI

CBOCIYl HO3HIMKA 1

- Paamunka «MeT TOXOXKH?..»

- Ynpaxuenne «UyBcTBay

- YpaxkHeHue «3aBUCHMOCTR)
(«HezakonueHHbIE
MPEITIOKEHHUS) )

- Yupaxuenue «Taby»




aJIEKBATHOTO pearMpoBaHus B
KOH(JIMKTHOU CHTYalluU

- Pabota B Mukporpynmnax «10
3aroBeneny

- YrpaxHenue
«OTBETCTBEHHOCTHY
(«HezaxoHueHHBIE
TIPEJI0KEHHUS)

- YipaxHeHue «3a Kpyrom»

8 Tema 8. [enn: passuTHE MO3UTHBHOTO | - MHMOPMAIMOHHBIH 610K
XKuznecroiikas MBILLIJIEHUS], OCO3HAHHOCTH «Kn3necroiikas IMIHOCTBY
JUYIHOCTH JKM3HEHHOTO BbIOOpa, - I'pynmosoe ob¢cyxnenve

aKTyaJIH3anus «Kn3nenHst ycnex» (mo 3.1,
MKH3HETBOPYECTBA [TreiinGepr)
- Yupaxuenuc «Tpu Ha Tpu»
(mo L.B. EMenbsiHoBOI)
- Ynpaxuenue «Ilonck
mo3uTuBHOTO» (110 E.B.
EmenesitoBoi)

9 Tema 9. Okasanue Llemn: 06yuuTh HaBBIKAM - Pasmunxka «KomrmmumcHTY
TICHX0JIOI'MYECKOH OKa3aHMsl LICHXOMOTHIeckoi | - Y IpaxHeHue «KpuTika u
TIOLIEPKKH TOJUTEPXKKH TCTOREKY, MOJUICPKKA
HEJIOBEKY B TPYJIHOH | KOTOPBIH HAXOMIUTCS B - YmpaxHenHe «Kpacrbrit

o . KapaHaanmy

YKHU3HCHHOI KPH3HUCHOH CHTYdlMK; - YupaxHerue «Kax nyume

CHTYaIluH H TTOBBICH Th HOUIEPKHBATE?

CaMOIIo/TepkKa CTPeCCOYCTOMYMBOCTE, - Ynpaxsuenue «Komy s MOTyY
HAYYHTb 34ITPATIHBATE W 0Ka3aTh MOMACPKKY H ¥ KOTO
[0JIy4aTh TOICPIKKY. CE€ LIOTYHHTE»

- Pedexenst
10 Tema 10. Crparerun | Ilenn: ocMmbicicHue - Pasmunka «l loaopoi‘u»

JOCTHIKEHHUSA 11ETH.
Orerka pecypcon u
TIPETIATCTBHA.

3HA4YUMBIX LETIEH, pecypcoB
COOCTBEHHOM THUHOCTH,
BEIPAOOTKA HILTHBHAYTBHON
CTPATErHH JJOCTHYKCHHS LIENTH.

- Yupaxsenue «Jla - auanory
- Urpa «Tonkun MeHs»

- Munu-guckyceus
«JIMCKyCCHOHHBIE Kavesmy

- YipaxHeHue
«KONNeKTHBHBIN PHCYHOKY

- lIpuTya 0 KH3HHU - HEHHOCTH
JKU3HH

- Pednexcus
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